
GRILLE D’OBSERVATION  

 
 

Situer les besoins d’un ou d’une enfant au regard                                                      
de son développement global (0-12 ans) 

 
 

PARTIE 1 
 
 
 

 

PROFIL DE DÉVELOPPEMENT GLOBAL D’UN ENFANT 

 
 
 
 

 
Âge préscolaire (de 0 à 5 ans) 

(Observations fictives) 
 
 
 
 

Exemples de caractéristiques observables pour un enfant d’âge préscolaire.  
(Observations fictives dans le but d’expliquer la méthode à suivre.)  
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RENSEIGNEMENTS GÉNÉRAUX 

Nom fictif de l’enfant : Justine 

Âge de l’enfant : 2 ½ ans    Sexe de l’enfant : F   Date de naissance : 2013-11-01 

CARACTÉRISTIQUES PERSONNELLES DE L’ENFANT 

Caractéristiques physiques : 

Grande, costaude, brune 

 

 

Tempérament : 

Parfois caractérielle. Veut souvent ce que les autres ont et un coup obtenu, elle laisse de côté. Aime bouger. Aime aussi se faire remarquer et 

montrer ce qu’elle est capable de faire toute seule. 

 

Particularités relevées dans l’histoire de l’enfant : 

Rien de spécial. Depuis l’âge de 1 an, elle va dans le même service de garde en milieu familial. 

 

 

 

 

Événements récents significatifs : 
 
 

Rien de spécial 
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CARACTÉRISTIQUES FAMILIALES 

Nombre d’enfants dans la famille : 

3 

 

Rang de l’enfant dans la fratrie : 

3ème 

 

Particularités familiales (par exemple : culture, ethnie, type de famille) : 

Famille conventionnelle normale. Ils sont Québécois de souche. Niveau d’étude du père, secondaire 5 et niveau d’étude de la mère, diplôme 

d’étude professionnelle. Elle a une grande sœur de 8 ans et une autre de 6 ans qui est dysphasique. 

 

 

 

 

 

 

 

TYPE DE LIEN ENTRE L’OBSERVATRICE OU L’OBSERVATEUR ET L’ENFANT OBSERVÉ : 

Observatrice = Josée, éducatrice responsable du service de garde en milieu familial de l’enfant. 
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DÉVELOPPEMENT PHYSIQUE ET MOTEUR 
(SCHÉMA CORPOREL, LATÉRALITÉ, MOTRICITÉ FINE, MOTRICITÉ GLOBALE, ETC.) 

 
 

Comportements (verbaux et non verbaux) et 
habiletés observées quant à  

cet aspect du développement 

Contexte de l’observation (lieu, moment de vie, 
adultes présents, nombre d’enfants présents, 

atmosphère générale, etc.) 
Normes développementales 

1.  

Tourne les pages d’un livre, une par une. 

1.  

- À l’intérieur, assis par terre 
- Période de transition avant le dîner 
- 2 adultes, 9 enfants 
- Atmosphère calme 

1. 

Entre 2 et 3 ans : Tourne les pages d’un livre une à la 
fois. 

 
 
 

(motricité fine)                                                        R  N  A 

  
 
 
 

2.  

Construit une tour de 14 blocs de bois 

2.  

- À l’intérieur, assis par terre 
- Période de jeux libres 
- 2 adultes, 9 enfants 
- Atmosphère calme 

2. 

Entre 2 et 3 ans : Empile jusqu’à dix cubes. 

 
 
 

(motricité fine)                                                        R  N  A 

  
 
 
 

3.   

Danse en sautant, en agitant les bras 

3.  

- À l’intérieur  
- Après la collation d’après-midi. Jeux libres 
- 1 adulte, 6 enfants 
- Atmosphère mouvementée 

3. 

Entre 2 et 3 ans : Saute sur place. 

 
 
 

(motricité globale)                                                   R  N  A 

  
 
                                                                

4.   

Se tient sur un pied quelques secondes en faisant 
semblant d’être un flamant rose. 

4.  

 
 
- À l’extérieur 

4. 

Entre 2 et 3 ans : Se tient sur un pied durant 2 
secondes. 

 
 
 

(motricité globale )                                                  R  N  A 

- Fin d’avant-midi. Jeu dirigé. 
- 1 adulte, 6 enfants 
- Atmosphère mouvementée 

 
 
 
 

 
 

 
 

* R = Retard N = Normal A : Avance 
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DÉVELOPPEMENT PHYSIQUE ET MOTEUR (suite) 

(SCHÉMA CORPOREL, LATÉRALITÉ, MOTRICITÉ FINE, MOTRICITÉ GLOBALE, ETC.) 
 

Comportements (verbaux et non verbaux) et habiletés 
observées quant à  

cet aspect du développement 

Contexte de l’observation (lieu, moment de vie, 
adultes présents, nombre d’enfants présents, 

atmosphère générale, etc.) 
Normes développementales 

5. 

Fait des dessins avec la craie avec sa main droite, comme 
la plupart du temps. 

5. 

- À l’intérieur  
- Après la collation d’après-midi. Jeux libres 
- 1 adulte, 6 enfants 
- Atmosphère mouvementée 

5. 

Entre 2 et 3 ans : Utilise davantage l’une de ses mains. 

 
 
 

(latéralité)                                                                  R  N  A   

  
 
 
 

6.   

Touche aux différentes parties de son corps sur demande. 

6. 

- À l’extérieur 
- Après la collation d’après-midi. Jeu dirigé (Jean dit) 
- 2 adultes, 8 enfants 
- Atmosphère semi-mouvementée. (2 jouent 
tranquillement dans le carré de sable, 2 autres jouent 
au soccer et les 4 autres jouent au jeu dirigé) 

6. 

Entre 2 et 3 ans : Identifie certaines parties de son 
corps : ventre, bras, jambes (lorsqu’on lui demande de 
nous les montrer). 

 
 
 

(schéma corporel)                                                      R  N  A 

  
 
 
                                                             

7.  

Elle va aux toilettes pour uriner. 

7. 

- À l’intérieur  
- Routine avant la sieste 
- 2 adultes, 9 enfants 
- Atmosphère calme 

7. 

Entre 2 et 3 ans : Est propre de jour. 

 
 
 

(hygiène)                                                                    R  N  A 

  
 
 
                                                             

8.  

Se promène avec un tricycle en pédalant. 

8. 

- À l’extérieur  
- Après la collation d’avant-midi. Jeux libres 
- 2 adultes, 9 enfants 
- Atmosphère mouvementée 

8. 

Entre 2 et 3 ans : Pédale à tricycle. 

 
 
 

 (motricité globale)                                                    R  N  A 

  
 
 
                                                            

* R = Retard N = Normal A : Avance 
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DÉVELOPPEMENT INTELLECTUEL 
(CRÉATIVITÉ, CONNAISSANCES, STADES DU DÉVELOPPEMENT COGNITIF, ETC.) 

 
 

Comportements (verbaux et non verbaux) et habiletés 
observées quant à  

cet aspect du développement 

Contexte de l’observation (lieu, moment de vie, 
adultes présents, nombre d’enfants présents, 

atmosphère générale, etc.) 
Normes développementales 

1.  

Alors que les enfants jouent avec des blocs, des 
bonhommes et des animaux, l’éducatrice demande de lui 

faire un tas seulement avec des blocs mais elle mélange 
tout. 

1. 

- À l’intérieur  
- Début de journée 
- 1 adulte, 1 enfant (elle est la première arrivée) 
- Atmosphère calme 

1. 

Entre 2 et 3 ans : Peut trier ou regrouper des objets 
selon leur forme, leur taille ou couleur. 

 
 
 

(cognitif)                                                                      R  N  A 

  
 
 
                                                                

2. 

En sautant, elle compte jusqu’à 12. 

2. 

- À l’extérieur  
- Avant-midi, jeux libres 
- 2 adultes, 7 enfants  
- Atmosphère très agitée 

2. 

Entre 2 et 3 ans : Compte jusqu’à cinq environ. 

 
 

(cognitif)                                                                     R  N  A 

  
 
                                                               

3.  

Elle imite ce que l’éducatrice fait (ex : Elle se frotte la tête, se 
tape les joues) 

3. 

- À l’intérieur  
- Période de transition 
- 2 adultes, 7 enfants  
- Atmosphère calme 

3. 

À l’âge de 24 mois. Copier les gestes d'autrui (p. ex. : 
si une personne tape des mains, il fait de même). 

 
 

(cognitif)                                                                    R  N  A 

  
 
                                                               

4.   

En regardant un livre, l’éducatrice demande, pourquoi le 
bébé mange. Justine lui répond « jus ».  
 

4. 

- À l’intérieur  
- Début de journée 
- 1 adulte, 1 enfant (elle est la première arrivée) 
- Atmosphère calme 

4. 

Entre 2 et 3 ans : Comprend des questions simples 
signifiant le lieu (où) et la cause (pourquoi). 

 
 
 

(cognitif)                                                                     R  N  A 

  
 
 
                                                               

* R = Retard N = Normal A : Avance 
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DÉVELOPPEMENT INTELLECTUEL (suite) 

(CRÉATIVITÉ, CONNAISSANCES, STADES DU DÉVELOPPEMENT COGNITIF, ETC.) 
 

Comportements (verbaux et non verbaux) et habiletés 
observées quant à  

cet aspect du développement 

Contexte de l’observation (lieu, moment de vie, 
adultes présents, nombre d’enfants présents, 

atmosphère générale, etc.) 
Normes développementales 

5. 

Joue avec un tambour et des maracas avec un bon rythme en 
oscillant. 
 
                                                                      

5. 

- À l’intérieur  
- Après la collation d’après-midi. Jeu semi-dirigé 
- 2 adultes, 8 enfants  
- Atmosphère mouvementée 

5. 

24 à 36 mois. Fait des sons avec des instruments de 
musique. 

 
 
  

(créativité)                                                                    R  N  A 

  
 
 
                                                                

6. 

Tout de suite lorsque l’éducatrice vient annoncer que la sieste 
est terminée, Justine se lève, roule ses couvertures, les donne 
à l’éducatrice et part laver ses mains.  

6. 

- À l’intérieur  
- Après la sieste d’après-midi. Transition vers la 
collation. 
- 2 adultes, 9 enfants  
- Atmosphère calme 

6. 

À l’âge de 24 mois. Comprendre et se rappeler une 
directive simple en deux temps. 

                                                                     
 
 

(Connaissance des règles)                                           R  N  A 

  
 
 
                                                                

7. 

L’éducatrice Josée montre un crayon vert à Justine et lui 
demande quelle couleur c’est. Elle répond : « bleu ». Elle lui 
montre un crayon orange et elle répond encore : « bleu ». 
 
                                                           

7. 

- À l’intérieur  
- Début de journée. Jeux libres. 
- 1 adulte, 3 enfants  
- Atmosphère calme 

7. 

Entre 2 et 3 ans : Nomme quelques couleurs. 
 

 
 
 

(cognitif)                                                                       R  N  A 

  
 
 
                                                               

8. 

En demandant à Justine quand elle ira chez Mamie, elle 
répond : « tantôt ». 

8. 

- À l’intérieur  
- Discussion lors d’une transition en avant-midi. 
- 2 adultes, 9 enfants  
- Atmosphère calme 

8. 

Entre 2 et 3 ans : Saisit de mieux en mieux les notions 
de temps (aujourd’hui, demain, avant, après). 

 
 
  

(cognitif)                                                                       R  N  A 

La mère de Justine avait dit à l’éducatrice qu’elle irait 
chez sa Mamie après la garderie. 

 
 
 
                                                             

* R = Retard N = Normal A : Avance 
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DÉVELOPPEMENT LANGAGIER 
(FORME, CONTENU, UTILISATION, COMPRÉHENSION, EXPRESSION, ETC.) 

 
 

Comportements (verbaux et non verbaux) et habiletés 
observées quant à  

cet aspect du développement 

Contexte de l’observation (lieu, moment de vie, 
adultes présents, nombre d’enfants présents, 

atmosphère générale, etc.) 
Normes développementales 

1. 

Justine dit à Viviane : « Noémie et Nathan partis à l’école ». 

1. 

- À l’intérieur 
- Début de journée, après le départ de sa mère 
- 1 adulte, 2 enfants  
- Atmosphère calme. Elle parle à l’autre ami de sa 
sœur et son frère plus vieux. 

1. 

Entre 2 et 3 ans : Commence à bâtir des phrases 
complètes (sujet, verbe, complément). 

 
 

(forme)                                                                          R  N  A 

  
 
 

2. 

Justine dit : « Moi, veux une pomme ». 

2. 

- À l’intérieur 
- Lors de la collation où les enfants choisissent le fruit 
qu’ils veulent. 
- 2 adultes, 9 enfants  
- Atmosphère calme.  

2. 

2- 5 ans. Il réfère à lui-même en utilisant le mot «moi». 

 
                      

(expression)                                                                  R  N  A 

  
 
 

3. 

Fait semblant de parler au téléphone avec maman. 

3. 

- À l’intérieur 
- Fin de journée, jeux libres. 
- 2 adultes, 6 enfants  
- Atmosphère semi-mouvementée 

3. 

24 mois. Fait semblant (poupée, téléphone, cuisine). 

 
(interaction social)                                                        R  N  A 

  
 

4.  

Justine dit : «Après collation, on va jouer dehors, hein Josée! » 
   
 

4. 

- À l’intérieur 
- En attendant la collation 
- 2 adultes, 8 enfants  
- Atmosphère calme 

4. 

2 ½ à 3 ans, commence à faire des petites phrases de 
3 à 5 mots. 

 
 
 

(contenu)                                                                       R  N  A 

  
 
 
 

* R = Retard N = Normal A : Avance 
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DÉVELOPPEMENT LANGAGIER (suite) 

(FORME, CONTENU, UTILISATION, COMPRÉHENSION, EXPRESSION, ETC.) 
 

Comportements (verbaux et non verbaux) et habiletés 
observés quant à  

cet aspect du développement 

Contexte de l’observation (lieu, moment de vie, 
adultes présents, nombre d’enfants présents, 

atmosphère générale, etc.) 
Normes développementales 

5. 

Alors que l’éducatrice dit à Justine de lui emmener la ferme, 
elle va chercher la maisonnette qui est à côté. 
 

5. 

- À l’intérieur 
- Lors de son arrivée 
- 1 adulte, 2 enfants  
- Atmosphère calme. 

5. 

2 à 3 ans.Ils sont capables de suivre des 
directives, comme : « Va chercher la balle et 
lance-la-moi. » 

 
 

(compréhension                                                             R  N  A 

  
 
 

6. 

Justine dit : « Moi si ai mangé céyales avec des cœurs. » 
(Moi aussi j’ai mangé des céréales avec des cœurs) 
    

6. 

- À l’extérieur 
- Avant-midi, jeux libres. Justine parle avec deux 
amies. Une lui dit qu’elle a mangé des « toasts » et 
l’autre lui dit qu’elle a mangé des céréales ce matin. 
- 2 adultes, 9 enfants  
- Atmosphère calme. 

6. 

Entre 3 et 4 ans, certains sons sont normalement 
transformés, soit les sons « r, ch, j ». 

 
 
 

(articulation)                                                                  R  N  A 

  
 
 
                                                               

7. 

Justine dit : « Mets ça dans sac à dos, hein Josée. » 

7. 

- À l’extérieur 
- Avant-midi. On se prépare pour aller faire une 
marche. 
- 1 adulte, 6 enfants  
- Atmosphère calme. 

7. 

Vers l'âge de 30 mois, il utilise des adverbes de lieu 
comme « dedans», «dessus», «devant» et «derrière» 

 
 

(contenu)                                                                      R  N  A 

  
 
                                                              

8. 

Justine dit à l’éducatrice: « Tantôt, avait canards dans mon 
bain. » 
      

8. 

- À l’extérieur 
- Après-midi, activité semi-dirigée avec un bac d’eau. 
- 2 adultes, 7 enfants  
- Atmosphère semi-mouvementée 

8. 

De 2 à 3 ans, progressivement, le pluriel de certains 
noms et le temps passé des verbes sont intégrés au 
langage. 

 
 
 

(morphosyntaxe)                                                          R  N  A 

  
 
 
                                                                

* R = Retard N = Normal A : Avance 
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DÉVELOPPEMENT SOCIOAFFECTIF 
(RELATION AVEC LES PAIRS, LES ADULTES, ATTACHEMENT, CONFIANCE, AUTONOMIE, ETC.) 

 
 

Habiletés et comportements (verbaux et non verbaux) 
observés quant à  

cet aspect du développement 

Contexte de l’observation (lieu, moment de vie, 
adultes présents, nombre d’enfants présents, 

atmosphère générale, etc.) 
Normes développementales 

1. 

Justine suit constamment une des petites amies. 
    

1. 

- À l’extérieur 
- Après la collation. Jeux libres 
- 2 adultes, 9 enfants  
- Atmosphère semi-mouvementée. 

1. 

Entre 2 et 3 ans : Développe ses premières amitiés. 

 
  

(attachement)                                                               R  N  A 

  
 
                                                               

2. 

Pousse un ami qui a un tricycle parce qu’elle le veut. 
     

2. 

- À l’extérieur 
- Fin de journée. Jeux libres 
- 1 adulte, 6 enfants  
- Atmosphère mouvementée. 

2. 

Entre 2 et 3 ans : Manifeste parfois son désaccord en 
mordant ou en frappant les autres enfants. 

 
 
 

(relation avec les pairs)                                                R  N  A 

  
 
 
 

3. 

Donne une débarbouillette que l’éducatrice a échappé par 
terre. 
      

3. 

- À l’intérieur 
- Transition juste avant le dîner 
- 1 adulte, 6 enfants  
- Atmosphère calme 

3. 

Entre 2 et 3 ans : Aime rendre de petits services. 

 
 

(relation avec les adultes)                                              R  N  A 

  
 
                                                               

4. 

En lui remplissant son verre d’eau, elle dit à l’éducatrice :  
« Merci Josée! »  
  

4. 

- À l’intérieur 
- Lors de la collation d’après-midi 
- 2 adultes, 9 enfants  
- Atmosphère calme 

4. 

Entre 2 et 3 ans : Apprend quelques codes sociaux : 
dire bonjour, merci, etc. 

 
 
 

(codes sociaux)                                                             R  N  A 

  
 
 
                                                                

* R = Retard N = Normal A : Avance 
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DÉVELOPPEMENT SOCIOAFFECTIF (suite) 

(RELATION AVEC LES PAIRS, LES ADULTES, ATTACHEMENT, CONFIANCE, AUTONOMIE, ETC.) 
 

Habiletés et comportements (verbaux et non verbaux) 
observés quant à  

cet aspect du développement 

Contexte de l’observation (lieu, moment de vie, 
adultes présents, nombre d’enfants présents, 

atmosphère générale, etc.) 
Normes développementales 

5. 

Justine arrache la poupée des mains d’un ami qui vient de lui 
enlever et dit : « À moi! » 
 

5. 

- À l’intérieur 
- Après la collation d’après-midi. Jeux libres 
- 2 adultes, 9 enfants  
- Atmosphère mouvementée 

5. 

Entre 2 et 3 ans : Comprend la notion de propriété et 
devient possessif. 

 
 
 

(attachement)                                                               R  N  A 

  
 
 
 

6. 

Elle dit : Toute seule! 
   

6. 

- Dans le vestiaire 
- Pendant que les enfants s’habillent pour aller dehors 
et que Justine essaie de zipper sa fermeture éclair et 
qu’elle a de la difficulté, l’éducatrice lui demande si elle 
veut qu’elle l’aide. 
- 2 adultes, 9 enfants  
- Atmosphère mouvementée 

6. 

De 2 à 3 ans : Veut faire certaines choses tout seul. 

 
(autonomie)                                                                   R  N  A 

  
 

7. 

Justine dit : « R’garde Josée, moi ai fait. » avec un grand 
sourire. 
  

7. 

- À l’intérieur 
- Tôt le matin. Jeux libres 
- 1 adulte, 4 enfants  
- Atmosphère calme 

7. 

De 2 à 3 ans : Peut exprimer de la fierté. 

 
 

(estime de soi)                                                               R  N  A 

  
 
 

8. 

En arrivant à la caisse pour payer, elle dit au caissier : 
« Bonjour! Veux acheter ça.» pour ensuite déposer ce qu’elle 
achète. 
   

8. 

- À l’extérieur 
- Avant-midi. Activité semi-dirigée 
  (Les enfants jouent à faire semblant de faire l’ 
épicerie) 
- 2 adultes, 8 enfants  
- Atmosphère semi-mouvementée. 

8. 

Entre 2 et 3 ans : Apprend quelques codes sociaux : 
dire bonjour, merci, etc. 

 
 
 

(codes sociaux)                                                              R  N  A 

  
 
 
 

* R = Retard N = Normal A : Avance 
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DÉVELOPPEMENT MORAL 
(RAISONNEMENT, INTÉGRATION DES RÈGLES, AUTOÉVALUATION, ETC.) 

 
 

Comportements (verbaux et non verbaux) et habiletés 
observées quant à  

cet aspect du développement 

Contexte de l’observation (lieu, moment de vie, 
adultes présents, nombre d’enfants présents, 

atmosphère générale, etc.) 
Normes développementales 

1. 

Justine demeure assise à la table, tranquille et attend que les 
autres ai terminé même si elle a fini son assiette. 
  

1. 

- À la table 
- Lors du dîner 
- 2 adultes, 9 enfants  
- Atmosphère calme 

1. 

Entre 2 et 3 ans : Se soumet aux règles de conduite. 

 
(intégration des règles)                                                 R  N  A 

  
 

2. 

Justine dit à l’éducatrice: « Peux pas prendre fleur! » 
L’éducatrice demande pourquoi? Elle lui répond : « Parce que 
va briser fleurs. » 
(L’éducatrice avait expliqué la veille qu’il ne fallait pas faire ça 
et la raison. Elle s’en souvenait) 

2. 

- À l’extérieur 
- En faisant une marche, l’éducatrice demande en 
arrivant chez un voisin s’il serait correct d’aller dans la 
plate-bande et prendre une fleur.  
- 2 adultes, 8 enfants  
- Atmosphère calme 

2. 

L’enfant d’âge préscolaire prend progressivement 
conscience de ce qu’il convient de faire ou de ne pas 
faire en telle ou telle circonstance. 

   
(raisonnement)                                                              R  N  A 

  
 

3. 

Justine tire les cheveux de Viviane qui est à côté d’elle. En 
voyant l’éducatrice se retourner pour la regarder, elle se baisse 
la tête. 

3. 

- À l’intérieur 
- Lors du dîner, pendant que l’éducatrice termine de 
remplir les assiettes. 
- 1 adulte, 6 enfants  
- Atmosphère mouvementée 

3. 

L’enfant d’âge préscolaire estime généralement qu’une 
action est bonne ou mauvaise selon les conséquences 
positives ou négatives qu’elle entraîne pour lui. 

 
 

(raisonnement)                                                              R  N  A 

  
 
                                                           

4. 

Justine dit à Josée que ce n’est pas bien ce qu’elle a fait et va 
faire un câlin à Léo puis se retire du jeu. 

4. 

- À l’extérieur 
- Lors d’un jeu dirigé (course à obstacles) 
Justine a bousculé Léo. L’éducatrice lui a demandé si 
ce qu’elle venait de faire était correct et qu’est-ce 
qu’elle pouvait faire maintenant. 
- 2 adultes, 8 enfants  
- Atmosphère mouvementée 

4. 

Vers 3-4 ans, peut démontrer certains comportements 
d’altruiste. 

 
 

(autoévaluation)                                                            R  N  A 

  
 
                                                             

* R = Retard N = Normal A : Avance 

 



 

PedagoConcepto.com 
 

13 

 

DÉVELOPPEMENT MORAL (suite) 

(RAISONNEMENT, INTÉGRATION DES RÈGLES, AUTOÉVALUATION, ETC.) 
 

Comportements (verbaux et non verbaux) et habiletés 
observées quant à  

cet aspect du développement 

Contexte de l’observation (lieu, moment de vie, 
adultes présents, nombre d’enfants présents, 

atmosphère générale, etc.) 
Normes développementales 

5. 
Justine s’approche de Léa et en levant la main pour la frapper, 
elle voit que Josée est en train de la regarder et s’arrête 
subitement en criant. 

 

5. 
- À l’extérieur 
- Fin de journée, jeux libres 
- 2 adultes, 8 enfants  
- Atmosphère mouvementée 
Justine est fâchée contre Léa parce qu’elle ne 
veut pas jouer avec elle. 

5. 
Au stade 1 (entre 2-3 ans et 5-6 ans environ), il 

cherche surtout à éviter la punition que les détenteurs 
de l’autorité (les parents par exemple) peuvent lui 
donner. 

 
(raisonnement)                                                             R  N  A 

  
 

6. 
Charles-Antoine demande à l’éducatrice s’il peut donner le 
jouet à Mia et Justine se dépêche d’aller le prendre pour que 
ce soit elle qui lui donne. 

6. 
- À l’intérieur 
- Début de journée, jeux libres 
- 1 adulte, 4 enfants  
- Atmosphère calme 
Mia essaie de prendre un jouet mais n’est pas capable 
parce qu’elle est trop petite. Justine sait que lorsqu’un 
ami aide un autre, il risque d’avoir une mention « bien 
fait » qui mène à une récompense. 

6. 
De 2 à 7 ans : L'enfant ne se soucie que de son intérêt 
propre, les règles lui sont extérieures et l'enfant ne les 
perçoit qu'à travers la punition et la récompense. 

 
(égocentrisme)                                                             R  N  A 

  
 

7. 
Justine lance un jouet sur un ami qui part à pleurer et elle se 
dépêche à aller se cacher. 

7. 
- À l’extérieur 
- Avant-midi. S’amuse dans la pataugeoire. 
- 2 adultes, 8 enfants  
- Atmosphère mouvementée 
 

7. 
À l’âge de 24 mois : Commence à montrer son 
embarras. 
(ex. : la honte, la gêne, la culpabilité et la fierté) 

 
(autoévaluation)                                                          R  N  A 

  
 

8. 
Justine dit à l’éducatrice : « Léa pas fine. Enlevé poupée à 
Mia." 

 
    

8. 
- À l’intérieur 
- Lors de la routine d’avant la collation (les enfants font 
la file pour se laver les mains) 
- 2 adultes, 8 enfants  
- Atmosphère semi-mouvementée 
 

8. 
Entre 2 et 3 ans : Se soumet aux règles de conduite. 

 
 

(intégration des règles)                                                 R  N  A 
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DÉVELOPPEMENT SEXUEL 
(QUESTIONNEMENTS, DÉSIRS, IMPULSIONS, IDENTITÉ, ETC.) 

 
 

Comportements (verbaux et non verbaux) observés quant 
à  

cet aspect du développement 

Contexte de l’observation (lieu, moment de vie, 
adultes présents, nombre d’enfants présents, 

atmosphère générale, etc.) 
Normes développementales 

1. 

Justine dit : « Les gars pas l’droit ici. Juste les filles. » 
     

1. 

- À l’intérieur 
- Fin de journée, jeux libres 
- 1 adulte, 6 enfants  
- Atmosphère calme 

1. 

Ségrégation : ce phénomène universel, qui est à son 
apogée à l'âge scolaire, est déjà présent chez les 
enfants de 3 à 5 ans. 

 
 
 

(ségrégation sexuelle)                                                   R  N  A 

  
 
                                                             

2. 

Justine dit : « Moi, est une fille. Ai cheveux long. » 
      

2. 

- À l’intérieur 
- Début de journée. Se regarde dans le miroir et parle. 
- 1 adulte, 1 enfant  
- Atmosphère calme 

2. 

Le concept de genre se développe en trois étapes.  La 
première étape, l'identité sexuelle, se complète vers 
l'âge de 3 ans et consiste en l'identification de son 
propre sexe et de celui des autres. 

 
(identité sexuelle)                                                          R  N  A 

  
 

3. 

Justine s’étire la tête pour regarder Léo. Pointe le petit garçon 
sans couche et rit.  
     

3. 

- À l’intérieur 
- Pendant le changement de couche de Léo 
- 2 adultes, 7 enfants  
- Atmosphère calme 

3. 

À l'âge de deux ans, les enfants sont déjà très 
familiers avec leur corps. Maintenant, dans le cadre du 
processus d'apprentissage, ils commenceront à 
s'intéresser au corps d'autrui, tant ceux des adultes 
que des enfants, et à en être curieux. 

 
 
 

(curiosité)                                                                      R  N  A 

  
 
 
 

4. 

Justine dit à Dominic: « Moi, fait pipi assise comme maman. 
Moi ai pas zizi. » 
 

4. 

- À l’intérieur 
- Lors de la transition avant la sieste, alors qu’elle est 
aux toilettes. 
- 2 adultes, 7 enfants  
- Atmosphère calme 

4. 

À l’âge de deux ans, plusieurs enfants de cet âge 
auront inventé des euphémismes pour les organes 
génitaux. 

 
 

(identité sexuelle )                                                          R  N  A 
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DÉVELOPPEMENT SEXUEL (suite) 

(QUESTIONNEMENTS, DÉSIRS, IMPULSIONS, IDENTITÉ, ETC.) 
 

Comportements (verbaux et non verbaux) et habiletés 
observées quant à  

cet aspect du développement 

Contexte de l’observation (lieu, moment de vie, 
adultes présents, nombre d’enfants présents, 

atmosphère générale, etc.) 
Normes développementales 

5. 
Mets une poupée sous son chandail pour faire semblant d’être 
enceinte.   
 
 

5. 
- À l’intérieur 
- Fin de journée. Jeux libres 
- 2 adultes, 7 enfants  
- Atmosphère calme 

 

5. 
2 à 5 ans. En voie de comprendre les éléments de 
base de la reproduction humaine. 

 
(identité sexuelle)                                                         R  N  A 

  
 

6. 
Justine prend la tête de Léo pour lui donner un bisou sur la 
bouche. 

  

6. 
- À l’extérieur 
- Avant-midi. Pendant qu’on attend qu’un ami revienne 
de la salle de bain pour aller faire une marche. 
- 2 adultes, 9 enfants  
- Atmosphère calme 

 

6. 
2-5 ans. En soi, ces jeux peuvent s'avérer des 
expériences d’apprentissages positifs pour l'enfant. 
Les jeunes enfants peuvent se caresser, s'embrasser 
et se toucher. 

 
 

(désir)                                                                           R  N  A 

  
                                                                

7. 
L’éducateur Serge dit qu’il va mettre les souliers à Josée. 
Justine demande à Josée : « Serge va être une madame? » 

7. 
- À l’intérieur 
- Fin de journée. Les enfants se déguisent.  
- 2 adultes, 8 enfants  
- Atmosphère semi-mouvementée. 

 

7. 
La deuxième étape est celle de la stabilité de genre, 
où les enfants, autour de 4 ans, comprennent que le 
sexe d'une personne ne peut pas changer au cours de 
sa vie. Toutefois, cette stabilité peut être compromise, 
par exemple, par une apparence extérieure trompeuse 
(un garçon aux cheveux longs). 

 
 

(questionnements)                                                        R  N  A 

  
 
 

8. 
Les enfants jouent à la maman et au papa. Justine est la 
maman, Dominic le papa et Léo le bébé. 

       

8. 
- À l’intérieur 
- Début de journée. Jeux libres  
- 1 adulte, 3 enfants  
- Atmosphère calme 

 

8. 
Dans le cadre de leur grande curiosité à l'endroit du 
corps humain, les enfants de cet âge (2-5 ans) 
peuvent commencer à jouer à des jeux tel : " Jouer à 
la maman et au papa " 

 
 
 

(identité sexuelle)                                                         R  N  A 
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